
Der Aikikai Berlin-Brandenburg e.V.  
und die Schule für Bewegung und Meditation Berlin  

laden ein zu einem  
Lehrgang 

am 
26.-28.April 2024 mit 

 

Meister Asai (8. DAN) 
und 

   Martin Pleizier (6. DAN)  
 

 
50 Jahre Aikido sollten gefeiert werden! 

 
Liebe Aikidoka, 1974 erblickte ich das Licht der Aikidowelt und möchte nun das Jahr 
2024 zum Anlass nehmen, mit Euch dieses halbe Jahrhundert auf der Aikidomatte zu 
zelebrieren.  
 

Freitag, 26. April  18:00 - 20:30 (Martin) 
Samstag, 27. April  10:00 - 12:30 (Martin) 

 
15:00 - 17:30 (Meister Asai) 

        
Feier im Anschluss! 

 
Sonntag, 28. April  10:00 - 12:30 (Meister Asai) 
 

 
Kosten:  60 Euro für das Training mit Meister Asai (35 Euro für einen Tag),  

 den Rest trägt der Aikikai Berlin-Brandenburg! 
 
Info: Martin Pleizier  +49 173 320 5201 mpleizier@gmx.de 
 Andreas Mayer  +49 176 2233 5128 andreas.mayer@aikikai-deutschland.de 
 
Kyu-Prüfungen werden bei Bedarf durch den ALP (Ausschuss für Lehre und Prüfung) am 
Ende des Sonntagstrainings abgenommen. 

 
Stock und Schwert – wenn vorhanden – bitte mitbringen! 

 
Im Dojo kann übernachtet werden! 


